
Жоба аты 

 

АР19580351 «Техногенді ластаушы заттардың биотаға, халықтың 

денсаулығына және табиғи ортаға әсерінің биологиялық салдарын 

зерттеу» 

Жоба өзектілігі 

 

Жоба қоршаған ортаны ластаушы заттардың геномның тұрақтылығына 

әсер етуінің іргелі және қолданбалы аспектілерін зерттеуге бағытталған. 

Жобаны жүзеге асырудың негізгі әдістемелік тәсілі - қоршаған ортаның 

өзгеруіне сезімтал тиімді биологиялық көрсеткіштерді іздеу; өмір сүру 

деңгейі, индукцияланған хромосомалық және гендік мутациялардың 

жиілігі, аурушаңдық (балалар мен жасөспірімдер), туу және өлім, оның 

ішінде генетикалық анықталған (эко-тәуелді) аурулар сияқты 

көрсеткіштер бойынша ластаушы заттардың адам денсаулығына әсерін 

бағалау критерийлері мен көрсеткіштерін әзірлеу. Геномдық ДНҚ-ның 

рестрикциондық талдау әдістері арқылы қоршаған ортаның ластану 

деңгейімен ерекшеленетін зерттелетін аймақтардағы организмдеріндегі 

ДНҚ спектрлерінің ерекшеліктерін ашуға мүмкіндік береді. Жануарлар 

мен адам жасушаларының геномын зерттеу нәтижелері радиациялық 

ластану әсерінің көрсеткіші ретінде шектеу механизмдерін орнатуға 

мүмкіндік береді. Өндірістік аймақтың экотоксикологиялық 

көрсеткіштері (топырақ, су, өсімдіктер, жануарлар мен биосубстраттар) 

және іргелес елді мекендер берілген. Полигонға іргелес аумақтардағы 

халықтың (балалардың) денсаулығына популяциялық-статистикалық 

талдау жүргізу нәтижелері бойынша халықтың ересек және балалар 

контингенті, оның ішінде тұқым қуалайтын патологиямен 

сырқаттанушылық құрылымы анықталады. Зерттелетін аймақтағы адам 

ағзасының соматикалық жасушаларының генетикалық аппаратының 

жағдайын бағалау үшін жоспарланған цитогенетикалық зерттеулер 

(микронуклеарлық, хромосомалық – Fish әдісі) белгілі бір жаңалық болып 

табылады және үлкен ғылыми және практикалық маңызы бар. 

Микроядролық тестті қолдана отырып, геномдық тұрақсыздығы жоғары, 

жүйке жүйесінің тұқым қуалайтын дегенеративті аурулары бар, туа біткен 

ақаулары бар, хромосомалық ауытқулары бар адамдарды анықтауға 

болады. Бұл әдістемелік тәсілді және алынған нәтижелерді Қазақстан 

Республикасының басқа аймақтарындағы, сондай-ақ көршілес елдердегі 

радиациялық және химиялық ластану әсерінің салдарын бағалау үшін 

пайдалануға болады. 

Жоба мақсаты 

 

Қоршаған ортаны ластаушы заттардың геномның тұрақтылығына әсерін 

экогенетикалық бағалау. Адам ағзасына полигондардың әсер ету қаупін 

бағалау үшін сынақ объектілеріндегі (кеміргіштер, балықтар, үй 

жануарларының биосубстраттары, адамдар) ластаушы заттардың 

құрамын атомдық абсорбциялық спектрометрия (ААС) арқылы анықтау; 

цитогенетикалық зерттеулер (хромосомалық және MЯ әдістері) және 

молекулалық-генетикалық зерттеулер (ПТР-RAPD, ISSR әдістері); 

халықтың аурушаңдығына популяциялық-статистикалық талдау 

Міндеттері • қоршаған орта объектілеріндегі, жануарлар мен адамның 

биосубтраттарындағы ластаушы заттардың құрамын физика-химиялық 

экспрессивті әдістермен анықтау. 

• жер үсті және жер асты суларының сапасын бағалау 

(радионуклидтер мен ауыр металдарды). 

• цитогенетикалық және молекулалық-генетикалық зерттеулер 

заманауи әдістері (ПКА, гель электрофорезі және т.б.).) пайдаланып. 

• жануарлар мен адам геномына ластаушы заттардың (химиялық 

және радиациялық) әсері ету қаупін экогенетикалық тұрғыдан бағалау. 



Күтілетін және 

қол жеткізілген 

нәтижелер 

 

 

Зерттеуге қажетті реагенттер мен 

жабдықтар сатып алу. Қолданыстағы 

және сатып алынған жабдықты орнату 

және іске қосу жұмыстарын жүргізу. 

Ауыр металдарды анықтаудың 

физикалық-химиялық әдістеріне 

үлгілер мен сынамаларды дайындау. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Зерттелетін аумақты радиологиялық 

зерттеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Генетикалық полиморфизмді анықтау 

үшін ДНҚ рестрикциондық талдау 

нәтижелері алынады, мақала 

дайындалып, ғылыми журналға 

жіберіледі.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Индукцияланған хромосомалық 

мутациялардың жиілігі негізінде 

жануарлар объектілерінің генетикалық 

аппаратының бұзылу деңгейін бағалау 

Қолданыстағы жабдықтарды 

(ААС, электрофорез 

құрылғылары, центрифуга, 

өлшеуіш жабдықтар: 

аналитикалық, бұралу 

таразылары, микроскоптарды 

баптау және т.б.) монтаждау 

және іске қосу жұмыстары 

жүргізілді (күнтізбелік жоспар 

бойынша, 2023 ж. орындалды). 

Ауыр металдарды анықтау үшін 

сынамалар (өсімдіктер, 

биосубстраттар: жануарлар мен 

адамдардың қан үлгілері мен 

ұлпалары) дайындалды. 

 

Радиациялық фонды анықтау 

бойынша радиациялық 

зерттеулер Қазақстан 

Республикасы Денсаулық сақтау 

министрлігінің «Ұлттық 

сараптама орталығы» РМК 

Маңғыстау облысы бойынша 

РМК филиалының 

мамандарының қатысуымен 

«Мультирад- гамма» аспаптары 

МКС-01А №1935. (күнтізбелік 

жоспар бойынша, 2023 ж. 

орындалды). 

 

Күнтізбелік кестеге сәйкес 

техногендік ластанудың әсер ету 

аймағында тұратын 

тұрғындардан қан сынамалары 

алынды. Қазақстанның 

экологиялық қолайсыз 

аймағында тұратын даралардағы 

ДНҚ репарация гендерінің 

XRCC1 және XRCC3 

полиморфизмдеріне 

молекулярлық-генетикалық 

талдау жүргізу үшін 30 адамның 

мұздатылған шеткері қан 

үлгілерінен геномдық ДНҚ 

бөлініп алынды (күнтізбелік 

жоспар бойынша, 2023 ж. 

орындалды). 

 

Индукцияланған хромосомалық 

мутациялардың жиілігі бойынша 

жануарлардың генетикалық 

аппаратының бұзылу деңгейін 



жүргізіледі. Мақаланың қолжазбасын 

дайындау және КОКСОН бейіндік 

журналына ұсыну (күнтізбелік жоспар 

бойынша, 2024 ж.).  

 

 

Адам геномының тұрақтылығының 

бұзылу дәрежесі зерттелетін 

аймақтағы адамдардың популяциясын 

микроядро скрининг нәтижелері 

бойынша анықталатын болады 

(күнтізбелік жоспар бойынша, 2024 

ж.). 

 

Адамның генетикалық аппаратының 

бұзылу деңгейі индукцияланған 

хромосомалық мутациялардың 

жиілігіне қарай бағаланатын болады.  
Мақаланың қолжазбасын дайындау 

және КОКСОН бейіндік журналына 

ұсыну (күнтізбелік жоспар бойынша, 

2024 ж.). 

 

 

Зерттелетін аудан тұрғындарының 

ересектер мен балалардың 

аурушаңдық және өлім-жітімінің 

құрылымы (неонаталдық, босанғаннан 

кейінгі нәрестелер өлімі) зерттеледі 

және генетикалық детерминациямен 

қоршаған ортаға байланысты 

аурулардың үлесі анықталады 

(күнтізбелік жоспар бойынша, 2025 

ж.). 

 

Ластаушы заттардың қоршаған ортаға 

(радинуклидтермен, топырақтағы 

ауыр металдармен, жер үсті және жер 

асты суларымен ластану дәрежесі), 

өсімдіктерге, жануарларға және адамға 

биосубстраттарға әсерін бағалау 

жүргізіледі (күнтізбелік жоспар 

бойынша, 2025). 

 

 

 

 

 

 

Алынған нәтижелер бойынша 

биотаның гендік қорын сақтаудың ұзақ 

мерзімді салдарын ескере отырып, тірі 

зерттеу нәтижелері. Мақаланың 

қолжазбасын дайындау және 

КОКСОН бейіндік журналына 

ұсыну (күнтізбелік жоспар 

бойынша, 2024 ж.). 

 

Микроядролық әдісімен зерттеу 

нәтижелері және  мақаланың 

қолжазбасын дайындап, 

КОКСОН бейіндік журналына 

ұсыну (күнтізбелік жоспар 

бойынша, 2024 ж.). 

 

 

Индукцияланған хромосомалық 

мутациялардың жиілігі бойынша 

адамның генетикалық 

аппаратының бұзылу деңгейін 

зерттеу нәтижелері. Мақаланың 

қолжазбасын дайындау және 

КОКСОН бейіндік журналына 

ұсыну (күнтізбелік жоспар 

бойынша, 2024 ж.). 

 

Зерттеу аймағының ересек және 

бала (неонаталдық, босанғаннан 

кейінгі нәресте өлімі) 

тұрғындарының аурушаңдығы 

мен өлім-жітімінің құрылымы 

айқындалды және генетикалық 

детерминациясы бар экожүйеге 

тәуелді аурулардың үлесі 

анықталды (күнтізбелік жоспар 

бойынша, 2025).  

 

Ластаушы заттардың қоршаған 

ортаға әсерін бағалау 

(радионуклидтермен, 

топырақтың ауыр 

металдарымен, жер үсті және 

жер асты суларымен ластану 

дәрежесі), өсімдіктер, жануарлар 

мен адамның биосубстраттары 

мақаланың қолжазбасын 

дайындау және КОКСОН 

бейіндік журналына ұсыну 

(күнтізбелік жоспар бойынша, 

2025). 

 

Жалпы алынған нәтижелерге 

сүйене отырып, ғылыми-

практикалық қолжазбаны 



ағзалар мен адамға жағымсыз әсер 

етудің алдын алу бойынша ғылыми 

негізделген ұсыныстар әзірленетін 

болады (күнтізбелік жоспар бойынша, 

2025 ж.). 

дайындау (күнтізбелік жоспар 

бойынша, 2025 ж.). 

Зерттеу тобы 

мүшелерінің 

аты-жөні, 

идентификаторл
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